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RECONHECIMENTO

Uma das fases mais importantes para o exercicio da conducao fora de estrada em
seguranca é o reconhecimento. Este determina se estao reunidas as condi¢oes
para seguir por um trajeto, considerando fatores como o relevo, o desnivel ou até
a aderéncia ou se, pelo contrario, deve procurar-se uma alternativa. 0 STOPD vem
ajudar a relembrar os principais aspetos no momento de tomar a decisao.

Garantir as condices de ~ S€QUFaN€a

o Imobilizar o veiculo a uma distancia que permita sair do local
sem necessidade de manobras demoradas ou complexas;

e Acionar o travao de estacionamento, engrenar a mudanca contraria
ao sentido do desnivel e desligar o motor;

e Apear para iniciar a avaliacao.

Avaliar a natureza e o estado do terreno

* |dentificar a natureza do terreno onde se pretende deslocar
(terra, pedras grandes, pedra solta, areia, lama, agua, etc.),
assim como, o estado em que este se encontra:

— Pedra solta pode criar instabilidade no veiculo;
— Areia fina e solta pode nao suportar o peso do veiculo;
— Terreno molhado ou himido pode desvia-lo da trajetéria.

Caracterizar e sinalizar os obstaculos

e Analisar a morfologia do terreno e obstaculos
(cepos, arvores, muros, valas, cursos de agua,
fossos, etc.), que possam interferir na progressao
do veiculo, quanto a sua estabilidade;

e Assegurar que o espaco disponivel é suficiente
para manobrar o veiculo em seguranca.

Determinaro  PE€FCUrsO

e Selecionar o percurso em funcao dos obstaculos
identificados e das caracteristicas do veiculo utilizado;

 Reconhecer um caminho de ida e outro de regresso,
para evitar danos no veiculo;

e Evitar percursos estreitos que dificultam o cruzamento de veiculos;
e N&o assumir ou entrar num caminho sem saida;

e Solicitar auxilio a outro bombeiro, se necessario.

avaiaro  Clesnivel

o Efetuar a avaliacao pratica de aclives, declives e inclinacdes laterais;
« Considerar relevo, sentido e direcao no percurso escolhido;

* Prevenir eventual agravamento no que se refere ao acentuar
dos desniveis;

o Apear toda a equipa, em desniveis mais acentuados e/ou irregulares.

Nao estando reunidas as condicdes de seguranga,

NAO ARRISCAR!
NAO AVANCAR!

a saber. .. fazer!



