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UFCD 

QUADRO 6 

FORMAÇÃO DE 

APERFEIÇOAMENTO 

TÉCNICO 

HORAS DESTINATÁRIOS PRÉ-REQUISITOS 

APLICAÇÃO 

DOS  

PRÉ-

REQUISITOS 

9890 
Manobras de 

desencarceramento 
25 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 3ª. 
▪ Elementos da carreira de oficial bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

Oficial bombeiro de 2ª. 
▪ Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de busca e 

salvamento ou de condução e manutenção 

de veículos). 
 

▪ Curso de Tripulante de Ambulância de Socorro ou 

o curso de Tripulante de Ambulância de Transporte 

válidos, ou a UFCD 9906 - Socorrismo Básico; 
 

▪ UFCD 9889 - Salvamento Rodoviário – Iniciação. 

Imediata 

9891 
Escoramentos em 

edificado - iniciação 
50 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 3.ª. 
▪ Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de busca e 

salvamento). 
▪ Elementos da carreira de Oficial Bombeiro. 

▪ Curso de Tripulante de Ambulância de Socorro ou 

o curso de Tripulante de Ambulância de Transporte 

válidos,  
▪ UFCD 9889 Salvamento Rodoviário – Iniciação. 

Imediata 

9892 
Salvamentos em grande 

ângulo - iniciação 
50 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 3.ª. 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de busca e 

salvamento). 

▪ Elementos da carreira de Oficial Bombeiro. 

▪ Curso de Tripulante de Ambulância de Socorro ou 

o curso de Tripulante de Ambulância de Transporte 

válidos. 

Imediata 
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UFCD 

QUADRO 6 

FORMAÇÃO DE 

APERFEIÇOAMENTO 

TÉCNICO 

HORAS DESTINATÁRIOS PRÉ-REQUISITOS 

APLICAÇÃO 

DOS  

PRÉ-

REQUISITOS 

9893 
Acidentes com matérias 

perigosas - iniciação 
25 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 3.ª. 

▪ Elementos da carreira de oficial bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de Oficial 

bombeiro de 2ª. 

 N/A 

9901 
Telecomunicações - 

iniciação 
25 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 3.ª. 

▪ Elementos da carreira de oficial bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de Oficial 

bombeiro de 2ª. 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de tecnologias de 

informação e comunicação). 

 N/A 

9902 

Condução de 

embarcações de socorro 

na atividade de bombeiro 

50 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 3.ª.  

▪ Elementos da carreira de oficial bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de Oficial 

bombeiro de 2ª. 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de socorro a 

náufragos e buscas subaquáticas). 

Saber nadar 

 
Imediata 
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UFCD 

QUADRO 6 

FORMAÇÃO DE 

APERFEIÇOAMENTO 

TÉCNICO 

HORAS DESTINATÁRIOS PRÉ-REQUISITOS 

APLICAÇÃO 

DOS  

PRÉ-

REQUISITOS 

9903 
Condução defensiva na 

atividade de bombeiro 
25 

▪ Elementos do quadro de comando e ativo 

dos corpos de bombeiros. 
▪ Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de condução e 

manutenção de veículos). 

▪ Carta de condução válida para veículos da categoria B 

com averbamento do Grupo II (Restrição n.º 997), se 

legalmente exigido. 

Imediata 

9905 
Condução fora de estrada 

na atividade de bombeiro 
50 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 3.ª.  

▪ Elementos da carreira de oficial bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de Oficial 

bombeiro de 2ª. 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de condução e 

manutenção de veículos). 

▪ Carta de condução válida para veículos da categoria 

C. 
Imediata 

11046 
Condução fora de estrada 

– veículos ligeiros 
25 

▪ Elementos do quadro de comando e ativo 

dos corpos de bombeiros (carreiras de 

Bombeiro Voluntário e Oficial Bombeiro) 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de condução e 

manutenção de veículos). 

 

 

 

 

 

▪ Carta de condução válida para veículos da categoria 

B, com averbamento do Grupo II (Restrição n.º 997) 

se legalmente exigido. 

 

Imediata 
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UFCD 

QUADRO 6 

FORMAÇÃO DE 

APERFEIÇOAMENTO 

TÉCNICO 

HORAS DESTINATÁRIOS PRÉ-REQUISITOS 

APLICAÇÃO 

DOS  

PRÉ-

REQUISITOS 

9907 

Acidentes com matérias 

perigosas - 

desenvolvimento 

25 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 1.ª.  

▪ Elementos da carreira de oficial bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de Oficial 

bombeiro de 2ª. 

▪ UFCD 9893 - Acidentes com Matérias Perigosas – 

Iniciação ou equivalente. Imediata 

9910 
Salvamento rodoviário - 

desenvolvimento 
25 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 1.ª.  

▪ Elementos da carreira de oficial bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de Oficial 

bombeiro de 2ª. 

 

▪ Curso de Tripulante de Ambulância de Socorro ou 

o curso de Tripulante de Ambulância de Transporte 

válidos; 

▪ UFCD 9889 - Salvamento Rodoviário – Iniciação e a 

UFCD 9890 - Manobras de Desencarceramento ou 

equivalentes. 

Imediata 

9916 
Telecomunicações - 

desenvolvimento 
25 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 3.ª.  

▪ Elementos da carreira de oficial bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de Oficial 

bombeiro de 2ª. 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de tecnologias de 

informação e comunicação). 

 

 

▪ UFCD 9901 - Telecomunicações – Iniciação. 

 
Imediata 
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UFCD 
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FORMAÇÃO DE 

APERFEIÇOAMENTO 
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HORAS DESTINATÁRIOS PRÉ-REQUISITOS 

APLICAÇÃO 

DOS  

PRÉ-

REQUISITOS 

9919 
Telecomunicações - 

avançado 
25 

▪ Oficial bombeiro de 2ª em concurso de 

acesso na carreira. 

▪ UFCD 9916 - Telecomunicações – 

desenvolvimento. 

 

Na formação de acesso na carreira de oficial bombeiro 

não se aplica o pré-requisito anterior. 

Imediata 

9922 

Planeamento e 

antecipação em incêndios 

rurais 

50 
▪ Elementos do quadro de comando dos 

corpos de bombeiros. 

▪ UFCD 9935 - Posto de comando operacional – 

iniciação; 

▪  UFCD 9932 - Técnicas de apoio à decisão na gestão 

de operações  

UFCD 9935 – 

PCO_i: Imediata 
 

▪ UFCD 9932 - 

TAD: 

A partir de 

janeiro de 2026 

9923 

Segurança e 

comportamento do 

incêndio rural 

25 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 1.ª.  

▪ Elementos da carreira de oficial bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de Oficial 

bombeiro de 2ª. 

▪ Elementos do quadro de comando dos 

corpos de bombeiros. 

▪ Elementos pertencentes a equipas 

helitransportadas. 

 

 

▪ UFCD 9887 - Extinção de incêndios rurais - iniciação 

para os elementos pertencentes a equipas 

helitransportadas. 

Imediata 
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UFCD 

QUADRO 6 

FORMAÇÃO DE 

APERFEIÇOAMENTO 

TÉCNICO 

HORAS DESTINATÁRIOS PRÉ-REQUISITOS 

APLICAÇÃO 

DOS  

PRÉ-

REQUISITOS 

9924 

Reconhecimento e 

avaliação da situação em 

incêndios rurais 

50 

 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 1.ª. 

▪ Elementos da carreira de oficial bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

Oficial bombeiro de 2ª. 

 

▪ UFCD 9923 - Segurança e comportamento do 

incêndio rural. 

A partir de 

janeiro de 

2026 

9929 

Operações aéreas na 

supressão de incêndios 

rurais - iniciação 

25 
▪ Elementos do quadro de comando dos 

corpos de bombeiros. 

▪ UFCD 9923 - Segurança e comportamento do 

incêndio rural 

▪ UFCD 9935 - Posto de comando operacional – 

iniciação; 

▪ UFCD 9932 - Técnicas de apoio à decisão na gestão 

de operações. 

UFCD 9923 – 

SCIR – Imediata 
 

UFCD 9935 – 

PCO _i – 

Imediata 
 

UFCD 9932 – 

TAD – A partir 

de janeiro de 

2026 

9930 

Operações aéreas na 

supressão de incêndios 

rurais - desenvolvimento 

25 

 

▪ Elementos do quadro de comando dos 

corpos de bombeiros. 

 

 

▪ UFCD 9929 - Operações aéreas na supressão de 

incêndios rurais – iniciação. 
Imediata 
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APLICAÇÃO 

DOS  

PRÉ-

REQUISITOS 

10180 
Logística nas operações 

de socorro 
25 

 

▪ Elementos do quadro de comando dos 

corpos de bombeiros. 

▪ Oficial bombeiro de 2ª em concurso de 

promoção na carreira. 

▪ Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de logística 

operacional). 

 

 

▪ UFCD 9923 - Segurança e comportamento do 

incêndio rural; 

▪ UFCD 9935 - Posto de comando operacional – 

iniciação; 

▪ UFCD 9932 - Técnicas de apoio à decisão na gestão 

de operações. 

 

Na formação de acesso na carreira de oficial bombeiro 

não se aplicam os pré-requisitos anteriores. 

UFCD 9923 – 

SCIR – 

Imediata 
 

UFCD 9935 – 

PCO _i – 

Imediata 
 

UFCD 9932 – 

TAD – A 

partir de 

janeiro de 

2026 

9932 

Técnicas de apoio à 

decisão na gestão de 

operações 

25 

▪ Elementos do quadro de comando dos 

corpos de bombeiros. 

▪ Oficial bombeiro de 1ª em concurso de 

promoção na carreira. 

 

▪ UFCD 9935 - Posto de comando operacional – 

iniciação; 

▪ UFCD 9923 - Segurança e comportamento do 

incêndio rural. 
 

Na formação de acesso na carreira de oficial bombeiro 

não se aplicam os pré-requisitos anteriores. 

Imediata 

9934 

Conceção e gestão de 

exercícios na atividade de 

bombeiro 

25 

▪ Elementos do quadro de comando dos 

corpos de bombeiros. 

▪ Oficial bombeiro Principal em concurso de 

acesso na carreira. 

▪ Certificado de Competências Pedagógicas válido (pré-

requisito preferencial, mas não obrigatório). 
Imediata 

9935 
Posto de comando 

operacional - iniciação 
50 

▪ Elementos do quadro de comando dos 

corpos de bombeiros. 

▪ UFCD 9923 - Segurança e comportamento do 

incêndio rural. 
Imediata 
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UFCD 

QUADRO 6 

FORMAÇÃO DE 

APERFEIÇOAMENTO 

TÉCNICO 

HORAS DESTINATÁRIOS PRÉ-REQUISITOS 

APLICAÇÃO 

DOS  

PRÉ-

REQUISITOS 

9936 

Gestão de operações em 

incêndios urbanos - 

desenvolvimento 

50 
▪ Elementos do quadro de comando dos 

corpos de bombeiros. 
 N/A 

9937 

Gestão de operações em 

incêndios rurais - 

desenvolvimento 

50 
▪ Elementos do quadro de comando dos 

corpos de bombeiros. 
▪ UFCD 9923 - Segurança e comportamento do 

incêndio rural. 
Imediata 

9938 

Gestão de operações em 

incêndios rurais - 

avançado 

50 
▪ Elementos do quadro de comando dos 

corpos de bombeiros. 
▪ UFCD 9937 - Gestão de Operações em Incêndios 

Rurais - Desenvolvimento ou equivalente. 
Imediata 

*   Eventuais situações específicas, não previstas, serão analisadas caso a caso. 

** Em ações de formação financiadas com recurso a fundos comunitários ou outro tipo de fundos poderão ser exigidos pré-requisitos ao nível das 

habilitações literárias dos formandos. 
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UFCD 

QUADRO 7 

FORMAÇÃO NÃO 

INCLUÍDA NO 

REFERENCIAL * 

HORAS DESTINATÁRIOS PRÉ-REQUISITOS 

M410 
Suporte básico de vida 

- DAE 
7 

• Elementos do quadro de comando e ativo 

dos corpos de bombeiros. 
 

M421 Recertificação TAT 25 
• Elementos do quadro de comando e ativo 

dos corpos de bombeiros. 

• Curso de Tripulante de Ambulância de Transporte com prazo de 

validade a terminar, preferencialmente entre seis a doze meses. 

 

M434 

M435 

M436 

M437 

M438 

Tripulante de 

ambulância de socorro 
210 

• Elementos do quadro ativo dos corpos de 

bombeiros preferencialmente e elementos 

do quadro de comando. 
• Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de emergência 

pré-hospitalar). 

• Curso de Tripulante de Ambulância de Transporte válido. 
• Escolaridade mínima obrigatória, de acordo com a idade do formando. 

 

M431 Recertificação TAS 35 
• Elementos do quadro de comando e ativo 

dos corpos de bombeiros 
• Curso Tripulante de Ambulância de Socorro com prazo de validade a 

terminar, preferencialmente entre seis a doze meses.  

M1010 Nadador salvador 150 

• Elementos da carreira de bombeiro 

voluntário com a categoria mínima de 

bombeiro de 3.ª.  
• Elementos da carreira de bombeiro 

especialista (área funcional de socorro a 

náufragos e buscas subaquáticas). 

• Curso de Tripulante de Ambulância de Socorro ou o curso de 

Tripulante de Ambulância de Transporte válidos; 
• Escolaridade mínima obrigatória;  

• Atestado médico que comprove a robustez psíquica e física; 

• Aprovação nas provas físicas de admissão, de acordo com os 

requisitos do Instituto de Socorros a Náufragos. 
 

* As condições mínimas de acesso para os cursos de “Formador” e de “Recertificação de formador” são as constantes nos respetivos avisos de abertura. 


