INSTITUICOES
E EMPRESAS

Curso de formagao na area especifica de SCIE para Técnicos Municipais (1.2 categoria de risco) - 48 horas

[interinstitui¢bes]

Objetivos gerais

Habilitar os formandos com conhecimentos essenciais a apreciacdo de projetos e medidas de autoprotegdo e a realizagdo de vistorias e
inspecdes das condi¢des de seguranca contra incéndio em edificios (SCIE) de edificios e recintos classificados na 1.2 categoria de risco,
conforme estabelecido na Portaria n.2 32/2021 de 10 de fevereiro.

Destinatarios

Técnicos municipais designados para credenciagdo como responsaveis pela apreciacdo de projetos e medidas de autoprotegdo, para
realizacdo de vistorias e inspegdes a edificios e recintos classificados na primeira categoria de risco no ambito do regime juridico da
seguranca contra incéndio em edificios — devendo ser titulares de formagao habilitante nos dominios da arquitetura, engenharia ou
engenharia técnica, reconhecida em Portugal, e estar inscrito na respetiva ordem profissional.

Formandos por agado
Minimo de oito (8) e maximo de dezasseis (16) formandos por agdo.

Modalidade de formagao
Formacado certificada ndo inserida no Catélogo Nacional de QualificagcGes — outra formagdo profissional.

Forma de organiza¢do da formagao

Regime a distancia e presencial (B-Learning), sendo obrigatdria a frequéncia de 90% da carga horaria.
— SessOes sincronas realizadas via plataforma Microsoft Teams.

— SessOes presenciais realizadas nas instalagdes da ENB, em Sintra.

Data de realizagao
A definir apos registo de, no minimo, oito inscri¢des.

Metodologias de formagao

— Método expositivo — o formador desenvolve oralmente os temas;

— Método interrogativo — formulagdo de questdes no sentido de conduzir o formando a encontrar os resultados desejados;
— Método demonstrativo — o formador ensina a executar tarefas, tendo por base uma demonstragdo;

— Método ativo - execugdo de tarefas e confronto com situagGes simuladas que exigem a procura de solugdes.

Critérios e metodologias de avaliagao

Avaliagdo formativa, realizada ao longo da agdo e em todas as situagdes de aprendizagem.

Avaliagdo sumativa, tedrica e pratica, sento atribuida a seguinte ponderagdo para a nota final:

— Avaliagdo tedrica (teste individual escrito): 40%,;

— Avaliagdo pratica (analise do(s) relatdrio(s) elaborado(s)): 60%.

Para aprovacdo, na agdo de formacdo, é condigdo obrigatéria;

— A obtengdo de nota minima de 10 valores (numa escala de 0 a 20 valores) em cada um dos periodos de avaliagdo;
— A frequéncia de, pelo menos, 90% da carga horaria.

Recursos pedagogicos
N3do aplicavel.

Recursos humanos
Formadores: Eng.2 José Luis Silva, Eng.2 Marco Miguel, Arqg. Paulo Ramos, Eng.2 Vitor Primo.

Certificagao

Concluida a agdo, com aproveitamento, sdo emitidos os respetivos certificados.

Certificados emitidos via Sistema de Informagdo e Gestdo da Oferta Educativa e Formativa (SIGO), conforme Portaria 474/2010 de 8 de
julho.

Pregco

Prego por inscrigdo individual - simples 620,00€

Preco isento de IVA de acordo com o n.2 14 do Art.2 9 do CIVA.

InscrigOes
Preencher Ficha de Inscrigdo e enviar para: servicos@enb.pt ou enviar e-mail a solicitar a inscrigao.
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Conteudos programaticos e carga hordria

Conteudos programaticos

- Objeto e definigdes;
Médulo 1 Utilizages -tipo de edificios e recintos;

Regime jUfI’diCO de Produtos de construgao;
seguranca contra Classificagdo dos locais de risco;

T ipr s Restrigdes do uso em locais de risco;
incéndio em edificios Edificios e recintos existentes.

Carga horaria

SP

2h00

2h00

Conceitos:
— Categorias e fatores de risco;

e com a carga de incéndio;
— Determinacgdo da categoria de risco para as utilizagGes -tipo Xl e XII.

— Conceitos relacionados com a combustdo, com o poder calorifico dos materiais --

2h00

2h00

CondigBes exteriores comuns:

— Condigdes gerais de acessibilidade;

— Vias de acesso aos edificios;

— Acessibilidade as fachadas;

— LimitagGes a propagagdo do incéndio pelo exterior;
— Abastecimento e prontiddo dos meios de socorro.

1h00

1h00

Condigdes gerais de comportamento ao fogo, isolamento e protegdo:

— Reagdo e resisténcia ao fogo;

— Compartimentacgdo geral de fogo;

— Isolamento e protegdo de locais de risco, vias de evacuagdo, canalizagdes e
condutas;

— Protegdo de vaos interiores.

2h30

2h30

Condigdes gerais de evacuagao:
— Célculo do efetivo;

Evacuagdo dos locais;
— Vias horizontais e verticais de evacuagdo.

— Critérios de dimensionamento; - -

3h30

3h30

Condigdes gerais das instalagdes técnicas:
— InstalagBes de energia elétrica;

— Fontes de energia de emergéncia;

— InstalagBes de aquecimento;

Regu|amento técnico — Evacuagdo de efluentes de combustdo;

— Ascensores;
de seguranga contra — Liquidos e gases combustiveis.

Médulo 2 — Instalagdes de confegdo e de conservagdo de alimentos; 0T

2h00

2h00

incéndio em edificios Condigdes gerais dos equipamentos e sistemas de seguranga:
— Sinalizagdo;

— lluminagdo de emergéncia;

— Detecdo, alarme e alerta.

2h00

2h00

Controlo de fumo:
— Exigéncias de estabelecimento de instalagdes de controlo de fumo;

— Controlo de fumo nas vias horizontais, vias verticais de evacuagdo e patios
interiores.

— Controlo de fumo nos locais sinistrados; - -

3h00

3h00

Meios de intervengdo:

— Meios de primeira intervengao;

— Controlo de poluigdo de ar;

— Detegdo automatica de gas combustivel;

— Drenagem de aguas residuais da extingdo de incéndios;
— Posto de seguranga;

— Instalagdes acessdrias;

— Depdsito da rede de incéndios e central de bombagem.

3h00

3h00

CondigBes gerais de autoprotegdo:

— Responsavel e delegado de seguranga;

— Instrugdes de seguranga;

— Organizagdo de seguranga;

— Registos de seguranga;

— Procedimentos de prevengdo, plano de prevengdo;
— Procedimentos em caso de emergéncia;

— Formagdo em segurancga contra incéndio.

4h00

4h00

Recintos itinerantes ou provisorios. --

2h00

2h00

Modulo 3

Métodos de analise
das condigdes de SCIE
e de analise de risco

Métodos Gretener e ARICA:2019. - -

3h00

3h00

Deontologia e incompatibilidades;

Avaliagdo tedrica (teste individual escrito);

Maddulo 4 Andlise técnica de projetos de especialidade de SCIE e elaborag&o do relatério;
Andlise técnica de medidas de autoprotegdo e elaboragdo do relatério;

Realizagdo de vistoria e elaboragdo do relatdrio;

servigos Realizagdo de inspegdo regular e elaboragdo de relatério técnico;

Realizagdo de inspegdo extraordindria, contraordenagdes e elaboragdo de auto de
noticia.

Desenvolvimento dos --

18h00

18h00

SA: SessOes Assincronas; SS: Sessdes Sincrona; SP: Sessdes Presenciais. -

22h00

48h00
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